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CEESTE ARTROZA?

Artroza este cea mai frecventd formd de artritd. Cu toate acesteaq, varsta de
debut a bolii, secventa afectdrii articulatiilor si progresia bolii variaz& de la
o persoand la alta.'

SIMPTOME:?

Durere articulard  Rigiditate  Restrictie Echilibru
locomotorie  deficitar
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» persoane sunt afectate de artroza.

Unele studii raporteazd rate mai mari de 654 de milioane
(Ic 95% 565745) la persoanele cu varsta de 40 de ani si peste).
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Genunchiul este raportat ca fiind cel mai frecvent afectat de artrozg,

cu o prevalentd estimatd de 3,650,000 (3.150.000 pand la 4.170.000)
de cazuriin 2019 3

ARTROZA ESTE O BOALA CAUZATA DE IMBATRANIRE:

Conform Asociatiei Americane a Chirurgilor Neurologi (AANS):

la 50% dintre persoanele cu vérsta peste 65 de ani show
artroza este vizibild la cel putin o articulatie pe radiografiile efectuate *



CO |—|—A 6 INGREDIENTE PUTERNICE.

M O U V PLUS’ O SOLUTIE COMPLETA PENTRU ARTICULATIIL

CollaMouyv Plus® este formula ALL-in-ONE care contine toate
ingredientele necesare pentru a oferi sprijin suplimentar sadn&tatii
articulatiilor Tmpotriva artrozei

COLLAMOUV PLUS®
CONTINE:

- Colagen hidrolizat de tip Il (Kélligreich®)
« Sulfat de glucozamind o
« Sulfat de condroiting i le Collagen Typell 4 *
» Extract de mdacese

+ Extract de urzicd

+ Hialuronat de sodiu plus vitamine esentiale

CollaMouv® Plus este un supliment alimentar all-in-one, cu o formuld creatd
de cdtre experti cu 6 ingrediente cheie pentru a sustine sgndtatea si
mobilitatea articulatiilor.

Concepuvt pent.ru cel care s'e Imbogdtit cu colagen hidrolizat
confruntd cu disconfort articular Kalligreich® si cu substante

?ou Sjeter}orare cauzatd c!e nutritive cu eficacitate doveditd
imbdtranire, formula oferd un stiintific, CollaMouv® Plus sustine
St complet |.oen.tru ca.rtlloje, mobilitatea zilnicd oferind fortd si
tesutul conjunctiv si functia Hesiisilliaie

generald a articulatiilor.

COLLAMOUV PLUS® CONFERA =
IMPOTRIVA ARTROZEI: HEX‘&FECT

Un Impact sinergic puternic
pentru sustinerea articulatiilor Sigurantd si

tolerabilitate ridicate

/-

Un efect antiinflamator

comparabil cu cel al AINS Conformitate si

rentabilitate sporite




IMPACT SINERGIC PUTERNIC:

Impact asupra durerii si capacitdatii functionale.

Eficacitatea colagenului hidrolizat, a sulfatului de condroitiné si a glucozaminei in
reducerea durerii si a capacitdtii functionale la pacientii cu artrozé?’

Un studiu clinic observational, deschis, multicentric, cu un singur grup de tratament, a
avut ca scop evaluarea eficacitdtii colagenului hidrolizat, a sulfatului de condroitind si
a sulfatului de glucozamind la 130 de pacienti cu artrozd la nivelul genunchiului.

Rezultate:

Dupd 6 luni de tratament, s-a inregistrat o reducere a durerii cu 3,77 + 1,77 puncte
(p < 0,0001) la indicele VAS, cu 6,30 + 4,08 puncte (p < 0,0001) la indicele Lequesne
si cu 22,49 + 14,03 puncte (p < 0,0001) la indicele WOMAC.
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WOMAC VAS Indicele Lequesne Scard

Concluzie:
Tratamentul cu aceastd
combinatie reduce semni-

ficativ durerea si
imbundtdteste functia HEXAFFECT
locomotorie la pacientii cu \ N

artrozd la nivelul genunchi-
ului si/sau a soldului.




Impact asupra caracteristicilor
lichidului sinovial.

Efectul acidului hialuronic oral, sulfatului de condroitind si colagenului hidrolizat de tip Il
asupra caracteristicilor lichidului sinovial si indicilor clinici in artroza la nivelul genunchiului @

Doud grupuri de pacienti cu artrozé (N.30) au fost impdrtite si li s-a administrat o
formuld contindnd acid hialuronic, sulfat de condroiting si colagen hidrolizat de tip 1,
iar cel&lalt grup (grupul de control) a fost supus doar artrocentezei. Modificdrile
lichidului sinovial au fost evaluate prin mdsurarea indicilor inflamatori locali,
citokinelor IL-1, IL-8, IL-6, IL-10

Rezultate:

Grupul tratat cu aceastd formuld a prezentat o reducere a nivelurilor de IL-8
(p=0,015), IL-6 si IL-10 dupd recoltarea lichidului sinovial si o imbunatdtire a indicilor
clinici WOMAC (p<0,01), Lequesne (p=0,014) si VAS pentru durere (p<0.01)

Dimpotrivd, nu s-au constatat modificari semnificative in grupul de control, in timp ce
n grupul de control nu s-au observat modificdri ale citokinelor.
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Modificdri ale nivelurilor IL-8, IL-6 si IL-10 Tn lichidul sinovial dupd 4 sGptdmani de tratament

Concluzie:

O combinatie de acid hialuronic,
sulfat de condroitind si colagen
hidrolizat de tip Il poate
Imbundtdti anumiti parametri
clinici si poate afecta
concentratiile de citokine in
lichidul sinovial la pacientii cu
artrozd la nivelul genunchilor.




OFERA EFECTE ANTIINFLAMATOARE COMPARABILE

CU AINS:

Sulfatul de condroitind este la fel de eficient ca si celecoxib si
superior placebo-ului in artroza simptomaticé a genunchiului:
Studiul Condroitind versus Celecoxib versus Placebo 13

Un studiu prospectiv, randomizat, de 6 luni, cu 3 brate, dublu-orb, dublu-fard placebo,
cu placebo si controlat, care a evaluat modificdrile la 604 pacienti cu artrozd

Rezultate:

Reducerea durerii conform scorului VAS in grupul CS (-42,6 mm) siin grupul cu celecoxib
(-39,5 mm) a fost semnificativ mai mare decat in grupul cu placebo (-33,3 mm)
(p=0,001 pentru CS si p=0,009 pentru celecoxib
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Concluzie:

CS este superior unui placebo si similar cu celecoxib in reducerea
durerii si imbundtdtirea functiei pe o perioadd de 6 luni la pacientii
cu artrozd la nivelul genunchiului simptomatica.

Glucozamina plus condroitina au demonstrat o eficacitate
comparabild cu celecoxib la pacientii cu artrozd dureroasd
la nivelul genunchiului ®

Sulfatul de condroitind combinat cu glucozamina pentru artroza dureroasd a
genunchiului: un studiu multicentric, randomizat, dublu-orb, de non-inferioritate
versus celecoxib pe 606 pacienti cu artrozd

Modificarea medie ajustatd a durerii WOMAC (IC 95%) a fost de -185,7 (-200,3 pand la -1711) o
scddere de 50,1% cu CS+GH si de -186,8 (-2017 pdnd la -1719) o scddere de 50,2% cu celecoxib.

Concluzie:

60%
Ambele grupuri au obtinut o
reducere >50% a ainflamatiei P

articulare; o reducere HEXAFFECT

similard a fost observatd si 9~
20% in cazul acumuldrii de lichid
scale in articulatie.

CS+GH celecoxib

Pain reduction
Y
o
X
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50 mg de extract de
urzicd sunt la fel de
eficiente ca 150 mg
de diclofenac in

Se spune cd puterea
antiinflamatoare a
mdceselor este
similard cu cea a

reducerea indometacinului, desi

simptomelor clinice

ale artrozei. ° este diferit."

modul sdu de actiune

Pentru durerea

asociatd cu activitatea
fizica si performanta

functionalg,

hialuronatul de sodiu
poate fi superior

AINS-urilor 12

SIGURANTA OFERITA DE COLLAMOUV PLUS®

Un studiu controlat randomizat privind eficacitatea si
siguranta unui ingredient alimentar, hidrolizatul de colagen,
pentru imbunatatirea confortului articular
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Migraine Gastrointestinal
headache

Collagen type 2

Concluzie:

100%

50%

10%

Group
(n=250)

—

-

HEXAFFECT

N

S

Migraine
headache

Gastrointestinal

Group
(n=250)

Nu existd diferente statistice intre grupul cu colagen si cel cu placebo

in ceea ce priveste evenimentele adverse.



in patruzeci si trei de studii clinice randomizate controlate, au fost

inclusi 4.962 de participanti tratati cu condroiting i 4.148 de participanti
cdirora li s-a administrat placebo sau o altd grupd de control. Majoritatea
studiilor au fost efectuate pe pacienti cu artrozd la nivelul genunchiului. *®

Condroitina Th combinatie cu glucozamina nu au dus la diferente semnificative
statistic in ceea ce priveste numdrul de evenimente adverse, retrageri din studiu
din cauza evenimentelor adverse sau numdrul de evenimente adverse grave,
comparativ cu placebo sau grupul de control activ.

CONFORMITATE SI RENTABILITATE SPORITE

Avand in vedere cd varstnicii sunt cei mai expusi si cei mai afectati de artrozd, multi
factori le pot afecta negativ continuitatea medicatiei, precum:

& &

Cheltuieli ridicate generate Multiple timings Fear of adverse
de numdrul mare de of medications drug effects
medicamente administrate

coLl JLU oL

'MOUV pLus’

Colagen Lichid Tipul ll
Glucozamina + Condroitina * Extract de Macage
PLUS Vitamine

Drinkable Collagen Type !

itin + Rosehip extract

P

HEXAFFECT

\v

Glucosamine * Chondroi
PLUS Vitamins

B e chiamiied

metodd importantd pentru simplificarea regimului medical este prescrierea unei
doze zilnice unice de medicamente.®

Prin urmare, CollaMouv Plus®, administrat o singurd datd pe zi, va sustine articulatiile
cu toate ingredientele esentiale necesare impotriva artrozei intr-un mod simplificat
si rentabil, fard a fi nevoie si de alte suplimente suplimentare.
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Ingredient

-
HEXAFFECT

« Colagenul de tip Il este componenta principald a cartilajului articular

« Colagenul administrat oral poate poate ajuta la repararea cartilajului si poate reduce inflamatia
- Hidrolizatul de colagen stimuleazd o crestere semnificativa statistic a sintezei macromoleculelor
matricei extracelulare de cdtre condrocite (p < 0,05 comparativ cu cele netratate)'®

Colagen hidrolizat de tip Il

« Sulfatul de condroitind oferd precursori pentru stimularea sintezei cartilajului articular, inhib&
degradarea si imbundtdteste vindecarea cartilajului articular.”
« sulfatul de condroiting reduce semnele si simptomele inflamatorii si intarzie progresia distrugerii

Sulfat de condroitiné

cartilajului la pacientii cu artrozd. '®

+ Glucozamina imbunditéteste productia de componente ale matricei cartilajului in cultura
condrocitelor, cum ar fi colagenul de tip I

Su"ut de 9|UCOZOI'I1II'IEI « Glucozamina creste productia de acid hialuronic in explantdrile sinoviale.2®

« Glucozamina previne degenerarea colagenului in condrocite prin inhibarea reactiilor de
lipoxidare si a oxidérii proteinelor. 2!

« Este un derivat al acidului hialuronic care existd in cantitati mari in corpul uman in ECM-ul
tesuturilor conjunctive moi. 2

« Hialuronatul de sodiu administrat oral poate ameliora simptomele la nivelul genunchilor afectati
de artrozd si este asociat cu o reducere a utilizarii AINS si a medicamentelor antialgice. &

« Pentru durerea asociaté cu activitatea fizicd si performanta functionald, hialuronatul de sodiu
poate fi superior AINS-urilor.'?

Hialuronat de sodiu

« Frunza de urzicd, numité si Urtica dioica, a fost utilizaté in medicina traditionald timp de multe
. secole si poate reduce durerea si dizabilitatea asociate cu artroza. 24
Extract de urzica

+ 50 mg de Urtica dioica fiartd plus 50 mg de diclofenac sunt la fel de eficiente ca 200 mg de
diclofenac in reducerea simptomelor clinice ale artrozei.®

« Mdicesul este fructul accesoriu al diferitelor specii de trandafiri.

- Mécesul este foarte bogat in vitamine (A, B, C, D si E), minerale (Ca, Fe, K, Mg, Mn, S, Si si Se),
polifencli si are o capacitate antioxidantd ridicatd. 252627

+ Md&icesul are actiuni antiinflamatorii care nu au efecte ulcerogene si nu inhib& trombocitele si nu
influenteaza cascada coaguldrii sau fibrinoliza. 28

« The Daily Telegraph a declarat cé cercetdtorii au descoperit cd o pulbere obtinuté din Rosa
canina (o varietate salbaticd de méces) este de trei ori mai eficientd decat paracetamolul

Extract de méicese

standard in ameliorarea durerii
« Puterea antiinflamatoare a macesului este raportatd a fi similard cu cea a indometacinului, desi
modul séiu de actiune este diferit."

+ S-a demonstrat c& aportul de vitamina C are un efect benefic prin reducerea dimensiunii osoase si
a leziunilor méduvei osoase, ambele fiind importante in patogeneza artrozei lar nivelul genunchiului.2
« Subiectii din cuartila inferioard a aportului de vitamina C au avut un risc de 3,29 ori mai mare de
a dezvolta artrozé pe parcursul vietii decat subiectii din cuartila superioard (doza zilnica
recomandatd de vitamina C este de 90 mg).*

- Existd o asociere crescutd intre nivelurile plasmatice scazute de vitamina K si prevalenta
crescutd a manifestdrilor artrozei la nivelul mainii si genunchiului. ¥

« Conform Centrului de Artritéi Johns Hopkins, se recomandd utilizarea vitaminei D si a calciului
pentru cei care suferd de artrita,

Calcium Carbonate
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14 x 25ml

also available
in 30 x 25ml
pack

CollaMouv Plus® este Formula All In One care
va oferi mai multe avantaje:

Sigurantd si

Sustine articulatiile
tolerabilitate ridicate

impotriva unei boli cu
un efect sinergic puternic

Conformitate si

Efect antiinflamator rentabilitate sporite

comparabil cu cel al AINS

Doza: Conditii de pastrare:
a) O fiold pe zi dupd micul dejun A se pdstra la loc r&coros si uscat, a nu se
b) A se agita bine inainte de utilizare depdsi 25 °C.

Avertizare:

a) A nu se depdsi doza zilnicd recomandaté

b) Suplimentele alimentare nu trebuie utilizate ca inlocuitor al unei diete variate si
echilibrate si a unui stil de viatd sdndtos.

Distribuitor exclusiv pentru Romania Cumpdrati si
Exclusive distributor for Romania aflati mai multe:
. innovative Bayerische Heilmittel
Cr‘j‘: ortoplus health Wi haften GmbH ,E E
a Pha rMa | solutions Issenscharten

str. Plevnei, Nr, 1113, Brasov, 500182, Romdnia CollaMouv Plus® este 0 marcd inregistratd a E
0374 088 060 | office@ortoplusph.ro BHW Bayerische Heilmittel Wissenschaften i |
GmbH, Germania www.collamouv.ro

www.ortopluspharma.ro



